Menopausa,

niente panico. §
18 Novembre 2022 - Napol |

Villa Maria - La Lanterna
Corso Europa, 534 - Villaricca (NA)

Presidenti Onorari: Presidenti: Responsabile

A. Chiantera G. Mainini Scientifico:
G. Majone M. Montuori Mario Montuori
M. Passaro
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NORME DI PREVENZIONE ANTICOVID

All'interno della struttura il personale organizzativo,

i relatori e tutti i presenti, dovranno rispettare il
distanziamento sociale. Siinvitano i partecipanti ad
indossare mascherine FFP2. All'ingresso della struttura
sara necessario procedere all'igienizzazione delle mani
con l'ausilio di appositi dispenser.
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Razionale:

E ormai nozione acquisita che I'ingresso in menopausa rappresenta per la donna una
tappa importante della sua esistenza ma anche un momento di ripartenza, considerato
che l'attuale durata della vita media prospetta uno scorcio di vita piuttosto lungo per

la donna che ha dunque I'opportunita di riprogettare il proprio percorso di vita, con
un'attenzione sempre viva nei confronti del suo benessere psicofisico.

Dopo la grande paura della pandemia virale, oggi in regressione, che ha comportato
un allentamento dei controlli periodici, € giunto il momento di fare il punto su cio che
sappiamo o che dobbiamo ancora imparare in tema di ginecologia della menopausa,
analizzata secondo le pit moderne acquisizioni per cio che riguarda la diagnostica e le
scelte terapeutiche.

Una sessione verra dedicata alla patologia oncologica che puo interessare questa fase
della vita della donna, alla luce delle ultime conoscenze e dei piu idonei approcci. Il tutto
sempre nell'ottica di una collaborazione e di una concreta integrazione tra competenze
ginecologiche extraospedaliere (anche nell'ambito libero-professionale) e ospedaliere.

Elenco Moderatori: Elenco Relatori:
Rosa Ariviello Domenico Carrella
Renato De Stefano Luca Caruso
Laura Del Piano Giuliano De Cicco
Filomena Ercole Vincenzo De Stefano
Pasquale Gallo Davide De Vita
Maria Gorga Mario Del Giudice
Giampaolo Mainini Laura Del Piano
Agostino Menditto Maria Giuseppina Di Matteo
Mario Montuori Raffaele luliano
Mario Passaro Gioacchino Majone
Carlo Rappa Agostino Menditto
Mario Rotondi Mario Montuori
Raimondo Sgambato Bruno Palmisano
Luigi Stradella Mario Passaro
Domenico Ventriglia Maria Pennacchio
Carlo Rappa

Paola Salzano
Matilde Sansone
Antonietta Scognamiglio

@ Marco Torella

Gennaro Trezza
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PROGRAMMA
Menopausa, niente panico.

08.30 - 09.00

09.00 - 09.15

09.15-09.30

09.30 - 09.45

09.45-10.00

10.00-10.15

10.15-10.30
10.30 - 10.45

10.45-11.00

11.00-11.15

11.15-11.30

Registrazione Partecipanti

La menopausa uno screening ad hoc
Gioacchino Majone

“Menopausa, hiente panico”
Mario Montuori

| SESSIONE

Rischio cardio metabolico in menopausa
Moderatori: Renato De Stefano , Mario Montuori, Domenico Ventriglia

Come la menopausa modifica i fattori di rischio cardiovascolare
Giuliano De Cicco

Come la terapia ormonale sostitutiva modifica i fattori di rischio
cardiovascolare
Vincenzo De Stefano

Rischio metabolico della transizione menopausale
Maria Giuseppina Di Matteo

Discussione

Il SESSIONE
La problematica uterina in menopausa
Moderatori: Rosa Ariviello, Mario Passaro, Raimondo Sgambato

Il ruolo dell'isteroscopia nei sanguinamenti anomali in menopausa
Raffaele luliano

Gestione e trattamento della fibromatosi uterina in perimenopausa
Bruno Palmisano

La prevenzione delle patologie della portio in perimenopausa e
menopausa
Matilde Sansone

Coffee Break
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11.30-12.00
12.00-12.15
12.15-12.30
12.30-12.45

12.45-13.00

13.00 - 14.00

14.00 - 14.15
14.15-14.30
14.30 - 14.45

14.45-15.00

15.00-15.15

11l SESSIONE
L’atrofia vaginale
Moderatori: Laura Del Piano, Carlo Rappa, Luigi Stradella

Lettura magistrale atrofia vulvo-vaginale, la patologia “silenziosa”
Davide de Vita

Il microbiota vaginale in menopausa
Agostino Menditto

L'atrofia vulvovaginale e la sindrome genitourinaria: terapie locali
Paola Salzano

Nuove tecnologie a confronto: laser vaginale, radiofrequenza,
elettroporazione e non solo
Mario Passaro

Discussione

Business Lunch

IV SESSIONE
L’oncologia in menopausa
Moderatori: Filomena Ercole, Agostino Menditto

Mammella
Luca Caruso

Endometrio
Marco Torella

Colon - Retto
Maria Pennacchio

Discussione

V SESSIONE
Cosa avviene in menopausa in area pelvica?
Moderatori: Pasquale Gallo, Maria Gorga

Come cambia il pavimento pelvico in menopausa
Gennaro Trezza



15.15-15.30 Menopausa e cistiti
Carlo Rappa

15.30- 15.45 Incontinenza urinaria: il “Sintomo" piu diffuso della menopausa
Laura Del Piano

156.45-16.00 La terapia chirurgica dell'incontinenza urinaria
Marco Torella

16.00-16.15 Rieducazione e riabilitazione del pavimento pelvico durante la
menopausa
Mario Del Giudice

16.15-16.30 Ruolo della ginecologia estetica vulvo-vaginale in menopausa
Laura Del Piano

16.30 - 16.45 Discussione

@' \/| SESSIONE
(& Osteoporosi
Moderatori: Giampaolo Mainini, Mario Rotondi
16.45-17.00 Vitamina K2 - MK7 e Vitamina D3 nella prevenzione e cura
dell'osteoporosi

Antonietta Scognamiglio

17.00-17.15 Silicio e boro: ruolo nella rigenerazione ossea
Domenico Carrella

17.15-17.30 Discussione e take home messages
Mario Montuori

17.30 Chiusura lavori



Evento aperto a un massimo di 70 Partecipanti:

BIOLOGO BIOLOGO;

MEDICO CHIRURGO GINECOLOGIA E OSTETRICIA; UROLOGIA;
ENDOCRINOLOGIA; MEDICINA GENERALE (MEDICI DI

FAMIGLIA);
OSTETRICA/O OSTETRICA/O;
INFERMIERE INFERMIERE

Responsabile Scientifico:
Mario Montuori

Comitato Scientifico:
V. De Stefano

A. Guadagno

R. luliano

M. Montuori

A. Palmisano

B. Palmisano

Segreteria Organizzativa e Provider ECM:

Event Planet Group — Id n. 3255
Tel. 342 140 5690

Project Manager: Federica Barletta
E.mail: ecn@eventplanet.it

Evento n.: 361575 Ed. 1
Crediti ECM: 7

Il presente evento ECM e soggetto a deposito AIFA ai sensi e per gli effetti di cui all'art.
124 del D.L. 219/06

Obiettivo dell’evento:
n.2 Linee guida — protocolli e procedure

Rilevanza dei docenti/relatori:
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Provenienza presumibile dei partecipanti:
Nazionale

Sede Incontro:
Villa Maria - La Lanterna, Corso Europa, 534 - 80010 Villaricca (NA)

Parcheggio:
La struttura dispone di parcheggio interno

Durata:
La durata del corso e di 7h di parte teorica

Quota di Iscrizione:
Gratuita

Modalita di iscrizione:

https://elearningeventplanet.it/event/208/showCard

- Se sei gia registrato in piattaforma, collegati al link, effettua il Log In e clicca sul
bottone “ISCRIVITI" per accedere al corso.

» Se sei al tuo primo accesso in piattaforma, collegati al link, clicca su “ISCRIVITI", poi
“REGISTRATI", completato questo step non dimenticare di Iscriverti al corso.

Attendi la mail di conferma di avvenuta iscrizione.
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CON IL CONTRIBUTO NON CONDIZIONANTE Dl:

MAIN SPONSOR

| Terbiol®
) Farmaceutici
 TERAPIE BIOLOGICHE PER LA VITA

SPONSOR
= Coloplast C\/

Clinnix* &

LD ADL FARMACEUTICI
5D G
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@DIGI'PHARM eberlife’ ——rmemm Gemavip

farmaceutici
®
( MeD-SYSTEMS (OMEGA) @
Scienza e coscienza della salute | SRS PHARMA
lausicaMedical

pharma
SSANITPHARMA (5, knatled - aw

PARTNER
VYilla Maione

CASA DI CURA

CON IL PATROCINIO MORALE Dl:
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ASSOCIAZIONE
OSTETRICI GINECOLOG/
OSPEDALIERI ITALIANI
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@ Associazione Italiana di Urologia Ginecologica e del Pavimento Pelvico
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